Trinicum Preisliste TRINICUM

Stand 2/2026

Glltig ab 01.02.2026

Ordination

Erstordination € 210,-
Folgeordination €165,-1
Telemedizinische Auskunft (Telefon oder Video) Nach Aufwand und Dauer
Ordination Prof. Dr. Kramer (50 Minuten) Ersttermin / Folgetermin € 260,- / € 210,-
Ordination Dr. Fast Ersttermin / Folgetermin € 250,- / € 165,-
Ordination Dr. Wukovits Ersttermin / Folgetermin € 230,- / € 165,-

Folgeordinationen kdnnen auch telefonisch oder per Video erfolgen.

Bei einer Kurzkonsultation wird ein Pauschalbetrag in der Héhe von € 60,- verrechnet.

! Bei Folgeordinationen Uber 25 Minuten wird ein Zeitzuschlag in der Héhe von € 45,- verrechnet.

Trinicum Vorsorgepakete

Allgemeinmedizinische Vorsorge

' Blutabnahme mit erweitertem Profil Blutfette, Schilddriise, Gamma-GT,
Vit D, Vit B12, Eisenstatus, Nieren- und Leberparameter, rotes Blutbild bei
Frauen, CEA bei begrindetem Verdacht, PSA bei Mdnnern)

' Harn- und Stuhluntersuchung Hamoccult

" Anamnese

' Kérperliche Untersuchung

' Impfpasskontrolle

' Spirometrie

' Ausflihrliche Befundbesprechung durch Arztin/Arzt fiir Allgemeinmedizin oder
Fachdrztin/-arzt fir Innere Medizin (nach Verflgbarkeit)

Ca. 25 Minuten €90,-

Inklusive Vorabtermin zur Blutabnahme und EKG +
Beratung zu Bewegung und Fitness*

Internistische Vorsorge Basis

Erweiterung der Allgemeinmedizinischen Vorsorge um die

Grunduntersuchung flr Bauch und Herz

' Alle Leistungen von Allgemeinmedizinischer Vosorge Ca. 55 Minuten € 295,-
' Untersuchung durch Fachdrztin/-arzt fir Innere Medizin

' Ultraschall Bauchorgane (Leber, Gallenblase, Pankreas, Niere) und Schilddriise

Inklusive Vorabtermin zur Blutabnahme und EKG +

Beratung zu Bewegung und Fitness*

2 Exklusive Laborleistungen, die nicht direkt mit der Krankenkasse verrechnet werden
konnen. ® Exklusive Therapieleistungen.



Internistische Vorsorge Premium

Erweiterung der Internistischen Vorsorge Basis um die Prifung der Belastbarkeit

des Herz-Kreislauf-Systems und Untersuchung der Halsschlagadern auf
Verdnderungen:

" Ultraschall Herz (Echokardiografie)

' Ultraschall Halsschlagadern (Carotis Doppler)

' Belastungs-EKG (Elektrokardiografie) mit Fahrrad
Inklusive Vorabtermin zur Blutabnahme und EKG +
Beratung zu Bewegung und Fitness*

Ca. 85 Minuten

€ 570,-

4 Bei Buchung eines Trinicum Vorsorgepakets erhalten Sie einen Gutschein fiir eine 25-miniitige individuelle Beratung zu Bewegung
und Fitness mit einer Trainingstherapeutin bzw. einem Trainingstherapeuten im Wert von € 50,-. (Keine Barablése mdglich.)

Trinicum Checks

Kopfschmerz-Check?

* Arztliches Anamnesegespréch und kérperliche Untersuchung

" Bei Bedarf Untersuchung nach TCM + Akupunktur

" GroBer neurologischer Status

" Erste therapeutische MalBnahmen

" Einleitung weiterer Untersuchungen (wenn notwendig)

" MaBnahmenplan samt zielgerichteten Therapien unter Einbeziehung der
individuellen Lebenssituation sowie einfachen alltdglichen Gesundheitstipps

' Bei Bedarf Untersuchung bzgl. transauriculdrer Vagusnervstimuation

(NUROSYM®) od. transcranielle Magnetstimulation (PLATO®)

individuelle neurologische Heilmittelberatung (Neuraltherapie udgl.)

" Befundbesprechung

Kiefergelenk CMD (Craniomandibuldre Dysfunktion)

* Arztliches Anamnesegespréch und kérperliche Untersuchung

* Spezielle Untersuchung des Zahnschlusses (Okklusion) und des Kiefergelenks
* Besprechung der Ursachen und Einflussfaktoren

' Erste therapeutische MaBnahmen

Schlaganfall-Prdventions-Check 2

* Arztliches Anamnesegespréch und kérperliche Untersuchung

* Bei Bedarf Untersuchung nach TCM

* GroBer neurologischer Status

" Erste therapeutische MaBnahmen

' Einleitung weiterer Untersuchungen (wenn notwendig)

* MaBnahmenplan samt zielgerichteten Therapien unter Einbeziehung der
individuellen Lebenssituation sowie einfachen alltdglichen Gesundheitstipps

Chronic-fatigue-Check ?

* Neurologische Anamnese und (klinische) fachspezifische Untersuchung;
CAVE: Erhebung eines funktionellen Neurostatus, weitere fachspezifische
neurologische Untersuchungen

' Bei Bedarf Untersuchung nach TCM + Akupunktur

" Umfassende diagnostische Evaluation und weiterflihrendes Screening

* Befunduntersuchung (Befundbewertung und -analyse)

* MaBnahmenplan samt zielgerichteten Therapien unter Einbeziehung der
individuellen Lebenssituation sowie einfachen alltdglichen Gesundheitstipps

' Bei Bedarf Untersuchung bzgl. transauriculdrer Vagusnervstimuation
(NUROSYM®) od. transcranielle Magnetstimulation (PLATO®)

* individuelle neurologische Heilmittelberatung (Neuraltherapie udgl.)

* Befundbesprechung

2 Exklusive Laborleistungen, die nicht direkt mit der Krankenkasse verrechnet werden
konnen. ® Exklusive Therapieleistungen.

75 Minuten

50 Minuten

75 Minuten

90 Minuten

€ 255,-

€ 210,-

€ 255,-

€ 255,- bis
€ 275,-
(je nach Aufwand)



Psychologische und
psychotherapeutische Betreuung

Psychologisches Erstgesprdch mit Psychologin bzw. Psychologen 15 Minuten
Psychologische Beratung / Behandlung / Coaching 50 Minuten

Bio Feedback

Erndhrungswissenschaftliche Beratung/Coaching

Ersttermin (ausfihrliches Erndhrungsanamnesegesprdch, Zungen- und Pulsdiagnose,
Erhebung des Erndhrungsstatus, individuelle Ernghrungsempfehlungen unter Einbeziehung 50 Minuten
vorliegender Befunde, inklusive Mikrondhrstoffe, Rezeptemappe)

Folgetermin 25/50 Minuten
Telekonsultation (Telefon oder Video) 15 Minuten
Physiotherapie

Physiotherapie 45 Minuten
Beckenbodenphysiotherapie 45 Minuten
Biofeedbacktherapie 45 Minuten

Radiale Stosswelle (Zusatzleistung Physiotherapie)

* Handelt es sich bei lhren Therapeutinnen um Osteopathinnen, gilt der Tarif fir Osteopathie

Akupunktur

Akupunktur Folgetermin
Tan Balance Akupunktur

5er Block Akupunktur

kostenlos
€120,-

€120,-

150,-

€ 65,-/95,-

€45,-

€110,-"

€ 110,-
€ 110,-

€ 40,-

€ 110,-
€ 140,-

€470,-



Korpertherapie

Heilmassage / Segmenttherapie / Faszientherapie
Manuelle Lymphdrainage

TCM- und Tuina Therapie

Osteopathie

Musiktherapie

Trinicum Training

Mitgliedschaft
Trainingstherapie
Trinicum Motorik-Test

Medimouse (3-dimensionale Wirbelsdulenvermessung)

Sportwissenschaftliche Spiroergometrie
(Leistungsdiagnostik mit Sportwissenschafterin)

Arztliche Spiroergometrie (Belastungs-EKG inkl. sportmedizinischer

Leistungsdiagnostik mit Arztin und Sportwissenschafterin)

BIA (Bio Impendanz Analyse)

Weitere Informationen unter www.trinicum.com/training

25/50 Minuten

25/50 Minuten

25/50 Minuten

45 Minuten

25/50 Minuten

Monatlich

25/50 Minuten

75 Minuten

25 Minuten

75 Minuten

90 Minuten

25 Minuten

€ 60,-/90,-

€ 60,-/90,-

€ 90,-/150,-

€ 130,-

€ 90,-/150,-

ab € 150,-

€ 60,-/90,-

€ 110,-

€ 65,-

€ 180,-

€ 320,-

€49,-



Weitere Therapien

ACP Eigenblutinjektion

Elektrotherapie exkl. Elektroden
Elektrotherapie inkl. Elektroden
Funktionelle Myodiagnostik (FvD)
Hamolaser

Infiltration in ein Gelenk mit Synvisc®-One
Laserakupunktur

Lasertherapie

Magnetfeldtherapie

Spineliner

Stammzellentherapie (inklusive Vorgesprach)

Ultraschalltherapie

Ersttermin Neuraltherapie

Folgetermin Neuraltherapie

€ 230,-

€55,-

€65,-

€ 210,-

€120,-

€398,-

€125,-

€ 50,-/80,-

€ 50,-/80,-

€120,-

€ 3.300,-

€ 50,-/80,-

€ 210,-

€ 130,-

! Fiir diese Therapie wird eine Uberweisung benétigt. Bei Trinicum haben Sie die Méglichkeit diese bei der/dem Allgemeinmedizinerin anzufragen.



Einzelleistungen

Attest

Einfache Bestdtigungen, Befunde, Uberweisungen

Ausfiihrlicher Befundbericht bzw. Arztbrief Psychiatrie/Neurologie
zur Vorlage bei Amtern

Befundbericht fiir Arzt:innen auBerhalb von Trinicum
Bestdatigungen fir Versicherungen bzw. Reha
Blutabnahme ?

Covid-19 PCR Test

Covid-19 und Influenza PCR Test

Impfung exklusive Impfstoff

Mikrondhrstoffprofil (Ca,Fe,K,Cu,Mg,Mn,Mo,Se,Zn, Kleines Blutbild Vit B6, Folsdure, Coenzym Q10,

Stellungnahme fir Medikamente oder
Medikamentenliste fiir Arztinnen auBerhalb von Trinicum

ColonAiQ® Bluttest zur Darmkrebs-Friiherkennung

2 Exklusive Laborleistungen, die nicht direkt mit der Krankenkasse verrechnet werden konnen.

€50,-

€ 35,-

€ 110,-

€ 85,-

€ 85,-

€35,-

€ 89,-

€99,-

€ 35,-

€ 149,-

€55,-

€ 280,-



Infusionen - Auszug
Alpha Liponsdure

Mit Alpha Liponsdure 45 Minuten € 80,-

Eisen 60 Minuten € 95,-

Eumetabol Detox Infusion .
Mit L-Theorin, Folsdure, L-Lysin-HCI 60 Minuten € 195,-

Eumetabol Fatigue

Mit Eumetabol Fatigue®, Vitamin B, Nicotinamid & D-Panthenol 60 Minuten €195,

Glutathion (3 Gramm) 30-60 Minuten £94-

Glutathion (600 add on) 30 Minuten € 35,-
Glutathion (3 Gramm add on) 30 Minuten €80,-
Procain Basen 45 Minuten € 85,-
Vitamin C Injektopads (7,5 Gramm) 60 Minuten €90,-
Vitamin C Injektopads (15 Gramm) 60 Minuten €137,-
NAD+ 125 90 Minuten € 190,-
NAD+ 250 90 Minuten € 320,-
NAD+ 500 90 Minuten € 430,-

Ein drztliches Anamesegesprdch inklusive Blutabnahme/Néhrstoffanalyse ist unbedingt vorgesehen.

Die Infusionen werden individuell auf Ihre Bedirfnisse angepasst und durch unser medizinisches Personal Uberwacht.



Trinicum

Zusatzleistungen
Allgemeine
Zusatzleistungen
zuziglich Ordinationskosten
Akupunktur € 25,-
Blutabnahme? € 25,-
Elektrotherapie exkl. Elektroden € 25,-
Elektrotherapie inkl. Elektroden € 35,-
Lasertherapie € 25,-
Magnetfeldtherapie € 25,-
Manipulation bei Gelenkverhaken € 25,-

2 Exklusive Laborleistungen, die nicht direkt mit der Krankenkasse verrechnet werden
konnen.

Orthopidische und
unfallchirurgische
Zusatzleistungen
Inklusive Ordinationskosten

Fokussierte StoBwellentherapie € 150,-

Hinweis zu Laborleistungen:

Internistische

Zusatzleistungen
zuzlglich Ordinationskosten

Elektrokardiografie

24h Langzeit-Elektrokardiografie
(exkl. Befundbesprechung)

Belastungs-EKG (Ergometrie)

Ultraschall Halsschlagadern (Carotis Doppler)
Ultraschall Herz (Echokardiografie)
Sonografie Abdomen

Sonografie Schilddriise

Sonografie Niere

Spirometrie

Neurologische
Zusatzleistungen

zuzuglich Ordinationskosten

Neurologischer Status groB

Neurologischer Status klein

Mini-Mental State Examination und
Uhrentest

Schellong-Test

Verwaltungsaufwand

Bei Versicherten der Osterreichischen Sozialversicherungen kdnnen Kassenlaborleistungen Uber das Labor direkt mit der Sozialversicherung abgerechnet werden.
Bei Laborleistungen, die nicht als Kassenleistung gelten, sowie bei Personen ohne Osterreichische Sozialversicherung werden die Kosten privat verrechnet.

Analyseverzeichnis von unserem Partnerlabor: labors.force.com/analytservice.

€ 50,-

€ 125,-

€130,-
€ 98,-
€130,-
€ 90,-
€65,-
€ 50,-

€ 60,-

€65,-
€45,
€35,
€ 65,-

€ 50,-



S TRINICUM

R @ Schwarzenbergplatz 6
1030 Wien

Eingang Zaunergasse 1-3
o »Palais Fanto”

Offnungszeiten:
Mo-Do von 8:00 bis 19:00 Uhr
Freitag von 8:00 bis 14:00 Uhr

Terminvereinbarungen online unter www.trinicum.com oder 01/907 60 30
Bei Terminabsagen innerhalb von 24 Stunden vor dem gebuchten Termin werden
Stornierungsgebiihren in Hohe des Gesamtpreises verrechnet.





